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Vivir

Estamos En El Siglo De Las Posiciones Adquiridas, De La 
Subordinación Adictiva, Y Superficial, De Las Redes Sociales. 

Cada Cuál Vale En Razón A Lo Que Presenta Social Y 
Comercialmente Hablando. Tantas Vanidades Ilusorias Por Lo 

Que La Gente Siga, Demuestre o Diga. Es Preferible Vivir En La 
Cima De Otra Clase De Realidad Mental, Rodeados De Fuerza, 

Alma, Verdad; Y Arte.
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Despertar

No Te Apresures Por Cumplir Metas, Son Menos Desgastantes 
Y Efectivos Los Propósitos. No Te Sacrifiques Por Buscar La 

Aprobación En Los Demás, Deja De Mantener y Botarle Energía 
A Esta Ilusión, Y Llénate Con Todo Tu Amor Por Hacer Lo Tuyo. 
Cualquier Cosa Que Te Pueda Suceder, Aprende A Asumir Esta 
Vida, Mira Hacia Dentro, Y Reconoce Que Parte De Ti Es La Que 
Estás Proyectando Afuera. Si Te Traicionaron Perdona, Sé Libre 
y Déjalos Libres, Pues Fueron Ellos Los Que Primeramente Se 

Traicionaron Así Mismos. El Pasado Tuvo Su Propósito, Sin 
Embargo….. Dejarás De Ver La Revelación De Tu Propio Camino, 
Mientras Continúes Dejando Huellas En El Ayer. Despierta!!! El 

Verdadero Destino Y Propósito De La Vida, No Está 
Necesariamente En Lo Que Logres, “Sino En Llegar A Ser”, Eso 

Es Realmente Lo Importante. Desde La Profundidad De Tus 
Raíces, A lo Mejor Esta Sería Una De Las Respuestas Más 

Honestas, Honorables, E Impecables, Que Pudieras Finalmente 
Darte A Ti Mismo.
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Encuentro cuántico

Cualquiera De Estos Días, Cuando Menos Lo Tengas Pensado, 
Caminarás Por La Biblioteca Nacional, Te Tomarás Un Café En 
El Sitio Bohemio De Poesía De La Esquina, Conversarás Entre 
Amigos, y Después Te Quedarás A Solas Con Aquel Que Por 
Designio Se Unirá y Se Quedará Contigo, Deleitando También 
De Un Buen Vino, Hablando Sobre Jung, Borges, De La Vida, y 

De Todo Lo Demás Que Se Considere Que No Importe Tanto. En 
Medio De Una Melodiá De Chopin, Seguida Por Otra De Edith 

Piaff, En Una Tarde De Lluvia, De Sensualidad y Afinidad 
Mental, De Tocarse En Aquellos Deseos Frustrados, En 

Dimensiones Que Hasta Ahora A Ninguno De los Dos Nadie A 
Tocado, y Han Permanecido Sin Seducirse; Pues Lo Cierto Es 
Que…… Desde Siempre, Entre La Penumbra y La Luz, En Las 
Rectas y Altibajos, Mutuamente Se Habían Estado Buscando, 
Hasta Que La Vida Entonces Ha Conspirado y Finalmente Se 

Han Encontrado.
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Autobografía

Una Verdadera Autobiografía Se Escribe Cuando En La Carrera 
y Vida De Una Persona, Haya Existido Una Ardua y Constante 

Experiencia, Entre Poder Integrar, Verificar, y Aplicar Lo 
Comprendido. No Como Algunos Famosos, Que Se Funden 

Antes De Tiempo, y Escriben Sus Memorias De Manera 
Pretenciosa y Arrogante Antes De Los Treinta o Cuarenta. No 
Existe Ninguna Prisa Para Aquel Que Tiene Como Propósito 

Perdurar y Actuar, Desde Lo Mejor De Su Verdadero Ser, Con 
Autenticidad, Ética, Coherencia y Ejemplo.
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Un Instante Santo

En Un Instante Santo, Aparece La Revelación De Algo Sublime 
y Personal, Semejante A La Belleza De Un Altar, El Cuál Se 

Intuye Con Seguridad, Como Algo Que Se Debe Realizar y No 
Debería Reprimirse. Pues Los Momentos Que Se Viven Con 

Amor y Arte, De Instante en Instante Pasan A Ser Inmortales; 
Ya Que En La Energía De La Realización Se Mantiene Un 

Diálogo Con Dios.
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La Sabiduría De Las Edades

Lo Que Importa No Son Los Años Que Se Tenga o Que Se Diga, 
Sino La Excelencia y Calidad Mientras Éstos Se Vivan, Tras La 

Sabiduría De Las Edades, De La Mente, y Del Espíritu En El Que 
Vivo. Las Arrugas, Son Las Huellas De Un Recorrido Prodigio 

Asumido. Vanidad Absurda, Es Mantenerse En Retroceso Finito 
En Contra Del Tiempo. Dignidad Cuantitativa, Experimentar la 

vida sin importar lo que los demás Digan, Viviendo En El 
Presente, Desde Adentro, En Pleno Disfrute y Apogeo.
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Universo Holográfico

En Este Universo Holográfico, Es Absurdo Mantenerse 
Defendiendo En Exceso, Un Punto De Vista Contrario. Cada Cuál 

Observa y Se Define Ante Aquello Que Lo Anime, Desde Su 
Percepción y Nivel De Conciencia Lo Que Resuene Con Alguien, 

Es La Misma Presencia Observaba y Observante.



- 8 -

ESCRITOS MAFE ENCIZO

Alquimia

Quisiera Pensar Como El Alquimista, A Cada Momento Ir 
Dándole Su Tiempo, Y Así Ir Descubriendo El Exilir De La Vida. 
Desnuda Aquí y Ahora Me Encuentro, Liviana De Apegos y Sin 
Tantas Ataduras, Renovada Con La Misma Esencia, Pero Cada 

Día Sin Seguir Siendo La Misma.
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Las Estaciones

Demasiado Tarde Para Decir Que Te Valoró, Y Querer 
Devolverte Las Estaciones Ausentes Con Promesas A Cambio 
De Tu Amor. Pues En La Primavera Un Proyecto Común Nunca 

Existió, En El Otoño Ayudarte A Recoger Las Hojas Secas 
Tampoco Se Animó, En El Verano De Su Sombra No Se Supo Y 

Desapareció, y En El Invierno Ni Siquiera Con Un Abrazo 
Caloroso Te Sostuvo Y Consoló.
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Mirar

Podemos Conformarnos Con Reaccionar Al Mirar Con Los Ojos 
Físicos, O Podemos Dejarnos Sorprender De Lo Lejos Que 

Podemos Llegar A Mirar Y Aún Más, Con Los Ojos Del Alma.
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Renacer

Renacer Toma Su Tiempo. Saber Olvidar Con Amor, Es La 
Posibilidad Más Grata Que Tiene El Alma, Para Dar Un Paso 

Adelante Y Hacer Estremecer Este Mundo. Si Hay Algo Por Lo 
Que Pueda Endurecer Mi Corazón Es Sólo Una Ilusión, Lo Que 

Ya Pasó No Está Aquí, Y Lo Que No Está Aquí, No Está Más 
Conmigo. Para Volar Hacia Las Alturas Debo Estar Liviana Sin 
Mirar Hacia Atrás. Un Nuevo Comienzo Me Espera, Forjaré Mis 

Propios Sueños, y Dejaré Esta Vieja Oruga Dando Mil Giros 
Desconocidos En El Aire.
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Ser

Déjale Pasar El Proceso De Maduréz A Una Manzana, Y Verás 
Lo Dulce Que Puede Llegar A Ser.
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Padre Celestial

Nada Ni Nadie Existente, Podría Llegar A Conocerme, Como 
Bien Lo Sabes Tu. Conoces Todo Lo Que Soy, Lo Que He Sido, 
De Donde Vengo Y A Donde Voy. En Todo Lo Que Te Pido, Y Mi 

Ego Pueda Estar Incluido, Favoréceme De Esta Indolente, 
Probablemente Inocente, Pero Ignorante Ilusión. Ilumíname 

Para Alcanzar A Desarrollar, La Mejor Versión De Lo Que Soy. 
Mi Vocación Es El Arte, De Todas Nuestras Conversaciones 

Privadas Constantes. Me Abro A Recibir Todo Lo Que Tengas 
Para Mi, Inspiración Divina, En Cada Palabra Que Escriba. 

Inmensurable Es La Energía De Tu Luz, Operando En Circuito 
Circundante, Ganancia Mejor Ganada, Es Aquella Que Se 

Comparte.
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Los Enamorados

Son Pareja, Los Enamorados, Ella Se Asemeja A La Luna Por 
Su Brillo, Y El A El Sol Por Su Esplendor; Son Diferentes, En La 
Manera Que Emiten Su Propia Luz, Sin Embargo, Si Ninguno De 

Los Dos Brillaran, No Serían Complementarios.
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Silencio

Podría Callar Ante Un Hecho Y No Decir Nada Por Sabiduría, O 
Podría Callar Ante Un Hecho Y No Decir Nada Porque 

Simplemente No Se. Aunque Aparentemente El Hecho Es Igual, 
La Razón Que Motiva Es Totalmente Diferente.


